
Программа 

По следам кочевников 

Количество человек: 1-200 

Количество дней, ночей : 7 дней, 6 ночей 

Рекомендуемый сезон проведения: июнь - сентябрь 

 

 

 

Краткое описание 

 

Данная программа отличный способ узнать 

больше о традициях и культуре Кыргызского 

народа. Вы сможете попробовать себя в роли 

кочевника – собрать юрту, а потом и 

переночевать в ней, сделать войлочные ковры, 

насладиться красотами гор Тянь Шаня, и 

попробовать национальную азиатскую кухню, 

приготовленную из самых свежих продуктов 
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День 1. Аэропорт - Бишкек 
 
Км в день: 30 км 
Питание: О,У 
 
День  2. Бишкек – Сон Куль 
 
Км в день: 300 км 
Питание:  З,О,У 
 
День 3. Сон Куль 
Км в день: 0  км 
Питание:  З,О,У 
 
 
День 4. Сон Куль – Иссык Куль 
 
Км в день: 150  км 
Питание:  З,О,У 

КРАТКОЕ ОПИСАНИЕ: 

День 5. Иссык куль – Чон Кемин -Бишкек 
 
Км в день: 350  км 
Питание:  З,О,У 
 
День  6. Бишкек – Национальный  Парк Ала Арча 
 
Км в день: 50  км 
Питание:  З, О, У 
 
День  7. Бишкек – Аэропорт 
 
Км в день: 30  км 
Питание:  З 
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День 1. Аэропорт – Бишкек (30 км)  

Встреча в аэропорту. Вас встретит у трапа спец. транспорт, 
соберет ваши паспорта и багажные корешки.  Вы пройдете в 
VIP Зал, где Вас уже встречают девушки в национальных 
костюмах, разносят шампанское, кыргызский коньяк, чай 
боорсоки, национальные сладости и фрукты. Добро 
пожаловать в Бишкек! 
Ваш гид-экскурсовод проводит вас к автобусу. Переезд в 
отель, по дороге экскурсовод немного расскажет об истории 
города. 
Сбор в фойе гостиницы и выезд в город  
Обед в кафе в центре города, где Вы сможете отведать блюда 
национальной кухни. 
 

Легкая экскурсия по городу, с посещением центральной 
площади, дома правительства, и других значимых мест 
города.  
Посещение Ошского рынка, там Вы почувствуете Азиатский 
колорит, увидите настоящую, не туристическую азиатскую 
жизнь. 
Мы так же посетим магазин, где можно будет купить 
оригинальные национальные изделия ручной работы. Отличный 
момент выбрать сувениры для себя и своих друзей и близких. 
Переезд в отель. 
Ужин в ресторане Супара, где Вы сможете отведать 
знаменитый кыргызский беш-бармак, а так же национальные 
деликатесы из мяса конины и баранины.  
За ужином у Вас, так же будет возможность насладиться 
фольклорным шоу и послушать национальную музыку и 
песни. 
Прибытие в гостиницу после ужина. Ночевка в отеле. 
 
(О – в кафе, У- ужин в ресторане) 
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День 2. Бишкек – Сон Куль (300 км)  

Завтрак в гостиницу. Переезд  на Иссык Куль. По пути мы 
остановимся на экскурсию в историческом комплексе башня 
Бурана (ХII век). Бурана находится на развалинах древнего 
города Баласагын, который был причислен к историческому 
наследию под охраной UNESCO. 
 
Продолжение пути до озера Сон Куль живописному 
перевалам Долон и Калмак Ашуу (более 3000 м). Внимание 
фотографам  - потрясающие виды для фото гарантированы.  
Прибытие на озеро Сон Куль. Сон-Кол располагается на 
высоте 3016 м над уровнем моря на Тянь-Шанском горном 
хребте.  

Издревле это место облюбовали для стойбищ местные 
кочевники. Используя побережье озера как пастбища, они с 
семьями проводят здесь лето. Подобно огромной 
сверкающей чаше, озеро 
излучает жемчужное сияние в оправе белоснежных горных 
цепей. Летом температура воды поднимается до 11-12°С, с 
ноября по май водная гладь скована льдом.  
Вас будет возможность почувствовать себя настоящими 
кочевниками  - переночевать в юрте. 
Ужин и ночевка в юрточном лагере. Главное блюдо на ужин – 
дымляма (овощи с мясом приготовленные в казане на 
костре). 
 
(З – в гостинице, О – в кафе, У- ужин в юрточном лагере) 
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День 3. Сон Куль (0 км)  

Завтрак в юрточном лагере.  
Сегодня у Вас будет возможность узнать больше о быте 
кочевников. Местные умельцы с удовольствием покажут Вам, 
как собирать юрты, а гид экскурсовод расскажет о кыргызских 
традициях сборки юрты.   
Вам будут показаны конные игры, которые были 
неотъемлемой частью кочевников как в древние времена, так 
и сейчас. 
Желающим будет предложена прогулка на лошадях 
(Внимание! Опция возможна только для групп до 30 человек) 
или же прогулка к петроглифам (наскальные рисунки 2 в. до 
нашей эры). 

Обед в юрточном лагере. 
 
Вечером к нам приедут местных рукодельницы и проведут 
мастер класс по изготовлению войлочных ковров (ала 
кийизов). Это, так же, отличная возможность приобрести 
сувениры из войлока для родных и близких. Отличный выбор 
сувениров обеспечен. 
 
Но ужин Вас ждет плов на костре, а так же дегустация  
национальных кисло-молочных напитков (кумыза, бозо, 
максыма).   
Ужин и ночевка в юрточном лагере. 
 
(З – в юрточном лагере, О – в юрточном лагере, У- в юрточном 
лагере) 
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День 4. Сон Куль – Иссык Куль (150 км)  

Завтрак в юрточном лагере.  Переезд к озеру Иссык Куль. 
Сегодня наш путь лежит вдоль северного берега озера Иссык-
Куль, второго по величине горного озера в мире, после озера 
Титикака в Южной Америке. Прибытие в отель. Обед в отеле. 

После обеда прибытие в Чолпон Ату. Переезд в яхт клуб, где 

Вас будет ждать катер.  Вы отойдете на несколько километров 
от берега, сможете искупаться в бездонной синеве Иссык-
Куля, насладиться его величием и тишиной. Прогулка на 
катере (1 час). 
 
Ужин в отеле. Барбекю из мяса и овощей на берегу озера. 
 
Ночевка в отеле. 
 
(З – в юрточном лагере, О – в кафе, У- ужин в отеле) 
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Рано утром завтрак в отеле и переезд в ущелье Чон Кемин. 
Поистине неповторимы и привлекательны своим удобством и 
красотой ущелья Чон-Кемина. По ущельям Кыргызской Ала - 
Тоо, в долине Чон-Кемин встречаются редколесья из ели, арчи, 
берѐзы, клѐна, рябины и др.  
 
Сегодня у Вас будет возможность покататься на лошадях 
(Внимание! Опция возможна только для групп до 30 человек) 
или же прогуляться к чарующей панораме, где открывается 
отличный вид на горы, покрытые еловыми лесами.  
 
 

Обед пикник. После обеда Вы увидите шоу охоты с беркутом. 
Местный беркутчи расскажет Вам об особенностях этих 
красивых и гордых птиц, как они живут и чем питаются. Будет, 
так же, возможно сделать фото с беркутом и удивить родных 
 
 
Переезд в Бишкек, размещение в отеле. 
Ужин в ресторане. В качестве развлекательной программы 
Вам будет предложено посмотреть небольшое fashion show  с 
участием местного дизайнера. Ей удивительным образом 
удалось совместить национальные мотивы с современными 
тенденциями.  
Ночевка в отеле. 
 
(З – в отеле, О – пикник, У-в кафе) 
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День 5. Иссык Куль – Чон Кемин - Бишкек (350 

км)  



День 6. Национальный Парк Ала Арча(50 км)  

Рано утром переезд в Национальный Парк Ала Арча. Прогулка 
по живописному ущелью. Вы сможете пройтись до водопада, 
иди же просто погулять вдоль речки и насладиться видом и 
свежим воздухом. 
Обед – пикник. 
 
После обеда переезд в Бишкек. Свободное время.  
Заключительный ужин в ресторане. Сегодня в качестве 
развлекательной программы Вам будет предложено 
послушать, как читают знаменитый эпос Манас, а так же 
полюбоваться на национальные танцы в исполнении детского 
коллектива. 
Ночевка в отеле. 
 
(З – в отеле, О – пикник, У-в ресторане) 
 

Рано утром трансфер в аэропорт. Регистрация на рейс. 
Конец программы. 
 
(З – в отеле) 
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День 7. Бишкек - Аэропорт (30 км)  
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